
РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА 

от первого крика – к связной речи 

Первый крик малыша мама слышит еще в родильном зале. Крик должен 

быть звонким, ясным, чистым, не хриплым. Рефлекторные крики сохраняются у 

ребенка до восьми недель жизни. Криком ребенок сигнализирует о состоянии 

дискомфорта. 

Возраст от 2 до 5 месяцев специалисты называю периодом гуления. Если 

ваш ребенок развивается в соответствии с возрастом, то он активно гулит, 

произносит нараспев отдельные звуки и их слияния: «а-а-а», «у-а-а», «агу», 

«ака», «аха», «угу». Гуление не возникает у малыша стихийно. Его появление 

связано с эмоциональным общением с окружающими его взрослыми. 

Разговаривая с крохой, вы стимулируете его речевое развитие. 

В 2-3 месяца у ребенка появляется первый смех, он с удовольствием 

хохочет, что способствует развитию речевого дыхания. В этом возрасте малыш 

отвечает улыбкой на разговор с ним, ищет источник звука в пространстве, 

поворачивая голову. 

В 4 месяца у ребенка отмечается «комплекс оживления», малыш видит 

маму или другого значимого взрослого, отвечает улыбкой или смехом на 

разговор с ним, активно двигает ножками и ручками, гулит. 

К 5 месяцам ребенок гулит певуче и подолгу, узнает голоса близких, 

различает строгую и ласковую интонацию. 

К 6 месяцам малыш начинает лепетать, произносить слоги и цепочки 

слогов с губы звуками «ма-му-ма», «ба-ба-бо». В этом возрасте ребенок 

обращает внимание на артикуляцию взрослых, он следит за тем, как 

произносятся звуки! Не стоит «сюсюкать» с ребенком, говорите чётко и 

правильно. Это очень важно! Если малыш перестал гулить, но не начал 

лепетать, это должно стать поводом для беспокойства. Необходимо показать 

ребенка оториноларингологу и провести углубленное исследование состояния 

слуха. 

В 7-8 месяцев у ребенка проходит период лепетного декламирования. 

Малыш произносит цепочки слогов с различной интонацией. 

В 9-10 месяцев малыш чаще произносит цепочки слогов, подкрепляемые 

взрослым. Понимает слово «дай», выполняет разученные действия «сорока-

белобока», «догоню». Эмоциональное общение в это время имеет огромное 

значение для развития речи. 

В 11 месяцев у ребенка появляются первые слова-обозначения: «кис» 

«бах». 

К 1 году в активном словарном запасе может быть от 5 до 10 слов, которые 

ребенок произносит осознанно: «мама», «папа», «баба», «дай», «пить», «ко-ко», 

«би-би», «ав-ав» и другие. 



К 1,5-2 годам в речи малыша появляются предложения: «Мама, дай сок», 

«Хочу пить чай». Могут появиться прилагательные «хороший, плохой, 

большой, маленький». Звукопроизношение в этом периоде развития может 

быть неправильным и слова будут звучать как «хаёси, басёй».  

К 3 годам из речи ребенка постепенно уходит физиологическое смягчение 

согласных звуков. Правильно произносятся все гласные звуки и согласные [б], 

[б`], [п], [п`], [м], [м`], [т], [т`], [н], [н`], [к], [к`], [г], [г`], [в], [в`], [ф], [ф`]. В 

речи появляются простые распространенные предложения «Папа купил мне 

большую машину», иногда могут появляться даже сложносочиненные 

предложения «Мы не ходили гулять, потому что шел дождь. В этом возрасте в 

речи еще много аграмматизмов: «пить чашки», «копать лопатом». Ребенок 

легко запоминает и рассказывает небольшие стихи и сказки. 

К 4 годам ребенок правильно произносит свистящие звуки [с], [с`], [з], [з`], 

[ц]. В речи используются сложноподчиненные предложения «Я люблю кушать 

мороженое, потому что оно вкусное». Ребенок с удовольствием рассказывает о 

том, что видел на прогулке, по телевизору, что ему прочитали. В этом возрасте 

ребенок может неправильно произносить шипящие звуки, а также [л], [р], [р`]. 

Не настаивайте на их правильном произношении, очень часто мамы и папы 

вызывают неправильно произносимые звуки, и исправить их можно потом 

только в процессе длительной работы. В этом возрасте у ребенка еще не 

полностью сформирована слоговая структура слова, он может пропускать или 

переставлять слоги в таких словах как «велосипед», «пуговица». Слова из трех 

слогов типа «машина», «собака» ребенок произносит правильно. 

К 5 годам ребенок правильно произносит шипящие звуки [ж], [ш], [ч], [щ] 

и звук [л]. В речи становится намного меньше грамматических ошибок, ребенок 

может связно рассказать о события из жизни, придумать рассказ по картинкам. 

К этому возрасту слоговая структура слова становится устойчивой, ошибки 

наблюдаются в сложных словах типа «экскурсовод», «экскаватор». 

В 6 лет ребенок правильно произносит все звуки родного языка, 

практически не допускает в речи грамматических ошибок, владеет всеми 

формами устной речи: диалогической, монологической, контекстной, 

ситуативной. Слоговая структура слова нарушается только в малознакомых 

словах и словах типа «водопроводчик». 

С 7 лет начинается школьный период развития речи ребенка. В этот 

период ребенком усваиваются не только практические, но и теоретические 

знания о нормах и закономерностях русского языка. Ребенок учится общаться 

при помощи письменной речи, формируются языковые способности. 

Если вы заметили, что у вашего малыша нарушены несколько показателей 

полноценного речевого развития – это повод обратиться к логопеду.  
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