
ФАКТОРЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ РЕЧЕВЫХ НАРУШЕНИЙ У ДЕТЕЙ 

 

К возникновению серьезной речевой патологии способны привести 

неблагоприятные воздействия в период внутриутробного развития плода, во 

время родов, а также в первые годы жизни ребёнка. 

В период беременности отрицательно сказываются генетические дефекты, 

биологическая репродуктивная незрелость матери, действие микроорганизмов 

и вирусов, проникающая радиация, излучение электромагнитных и других 

полей, резус-конфликты, избыток или дефицит солнечного цвета, острые и 

хронические бытовые и производственные интоксикации, лекарственные 

препараты, тяжелые токсикозы, эндогенные интоксикации на почве различных 

хронических заболеваний, сдавления и ушибы плода. Тяжесть речевой 

патологии зависит от срока, на котором произошло поражение мозга ребенка и 

от тяжести самого поражения. 

Специалисты большое значение придают факту невынашивания 

беременности, когда ребенок рождается недоношенным и биологически 

незрелым. Употребление алкоголя, никотина и наркотиков во время 

беременности приводят к нарушениям физического и нервно-психического 

развития плода. 

Все неблагоприятные факторы процесса родов неизбежно сказываются на 

ребенке. К ним относятся: длительный безводный период, отсутствие или 

слабая выраженность схваток и неизбежная в таких случаях стимуляция 

родовой деятельности, применение ручных родовспомогательных приемов, 

обвитие плода пуповиной, затяжные роды, ягодичное предлежание. 

Если женщина с индивидуальными особенностями (узкий таз, слабая 

брюшная стенка) рожает ребенка с нормальным весом, то может возникнуть 

грубая компрессия черепа, смещаются швы на голове малыша, шейные и 

поясничные позвонки. Иногда такие явления могут наблюдаться при кесаревом 

сечении, в результате нарушаются приток крови к голове и ее отток. Речевая 

функция страдает, так как затрудняется поступление крови к речевым центрам. 

По этой же причине у ребенка могут нарушаться зрительная и слуховая 

функции. 

Рассматривая ранний возраст жизни ребенка, можно отметить, что 

наибольшая роль в повреждениях центральной нервной системы, которые 

потом неизбежно скажутся на речевом развитии ребенка, отводится 

нейроинфекциям и травмам головного и спинного мозга. Часто это различные 

виды повреждений шейного отдела позвоночника. 

Что же должно насторожить родителей в поведении ребёнка? Вялый 

сосательный рефлекс или его отсутствие, крик и плач без видимых причин, 



повышенный или пониженный тонус отдельных групп мышц, дрожание 

подбородка, языка, изменение цвета носогубного треугольника, короткая шея, 

кривошея, подтекание молока по уголку губ, постоянно приоткрытый рот – всё 

это должно вызвать у родителей обеспокоенность и желание провести 

углубленное обследование состояния нервной системы малыша, чтобы вовремя 

начать необходимое лечение и избежать отклонений в развитии ребенка в 

дальнейшем. 
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