Yuumcs — urpas.

KoHcynpTanus nis poauTenei:
YeM 1oJie3HbIM U HHTCPCCHBIM MOJKHO 3aHATHCSA C pC6CHKOM JoMa.

Bocmurarens 3moouna T.B.
25.12.2018r.

CKOpo HAaYHYTCS BBIXOJIHBIC, U BaM, KaK OTBETCTBEHHBIM H 3200TJIMBBIM POJUTEISM 3aX04CTCS
pa3zHoo0pa3uTh 10cyr Bamlero pedenka. [loaromy, s mpeiararo UCHOIB30BaTh BPEMs € MOJIB30M U HEMHOTO
MIOUTPaTh, HO HE B T€ UT'PbI, KOTOPHIE BBl BCE YK€ OUEHBb XOPOILIO 3HAETE, a B UTPHI C KpackaMu!
[Ipencrapisto BanieMy BHUMaHUIO HECKOJIBKO MHTEPECHBIX U MOJE3HBIX CIIOCOO0B PUCOBAHUS, KOTOPbIE 5
HaIIlIa JJIsl Bac B OTPOMHOM CeTH UHTEpHET.

Kannerepanus - npekpacHasi IOArOTOBKAa PYKU K TUCbMY
OCHOBHOM IPUHIUIT PA0OTHI 3aKII0YAETCA B CIEIYIONIEM: peOCHOK HaOMpaeT MUIMETKON I[BETHYIO BOIY U
«pUCyeT» KarelbKaMH Ha TUIACTUKOBOM JIOCKE WK OyMmare.

1

YeM rxe mosie3Ha Karierepanus?

1. Kanuterepanust mo3BoJisieT IETsIM Pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHUKY, IOJTOTOBUTh PYKY peOCHKaA K MTUCHMY.
Pa3BuThie naJbYMKKU CMOTYT MPABUIIBHO U YJOOHO A€pKaTh PYUYKY U BBIITOJIHATH pa3HbIe 331aHUS YUUTEIIS:
pHCOBaTh MPSIMbIE TMHUNA IPY KOMUPOBAHUM F€OMETPUUECKUX (UTYp U TIeuaTHbIX OyKB, BBIpE3aTh
HO’KHHLIAMU HEOOXOAUMBIN KOHTYD.

2. Pabora ¢ pa3HbIMU I[BETaMH NPUBJIEKAET BHUMaHHE peOeHKa, JeJIaeT 3aHATUE IPKUM U HHTEPECHBIM.
PucoBaTh Hy’KHO TOYHO U aKKypaTHO, IOATOMY JI€TH y4aTcsi KOHLIEHTPAallu BHUMaHUS U UX ABH)KECHUS
CTaHOBATCA Bce 00J1ee KOOPIMHUPOBAHHBIMH.

3. 3aHATHA KaruleTepanreil MOKHO UCIIOJIb30BATh B KAUECTBE apT-TEPANEBTUYECKON TeXHUKU. OHU
CIIOCOOCTBYIOT BBIPAKEHHIO pEOEHKOM CBOMX MPOOJIeM U MepeKUBaHUM, KOTa He MOIydaeTcs
«BBITOBOPUTHCS». Beb 04EHb 4aCTO MaJIEHBKHI YEJIOBEK HE MOKET OIPEAEINUTD CIIOBaMH, YTO OH celuac
YyBCTBYET M, KaK CJI€JICTBHE, HE MOXKET HAalTH BBIXOJI U3 CIIOKHOU cUTyauuu. PeOGeHky ropaso jgerde
MIPOSIBUTH ce0s1, OIMCaTh CBOIO MPOOJIEMY JIFOOBIM BHJIOM XY/10°)KECTBEHHOI'O TBOPYECTBA, YEM CIIOBAMH.

4. Kannereparnus — Xopomuii criocod caMOBBIPaKEHUS U TIOJTHATHUS CAMOOIIEHKH TBOPYECKH OJapEHHBIX
JIeTe!: B KOHILIE KOHIIOB, KTO U3 JAPY3€il CMOXKET [M0XBACTaThCA, YTO TOXKE YMEET PUCOBATH MUIETKOM?

5. Kamuterepanust pa3BuBaroT y peOeHKa TBOPUECKOE BOOOpaXKEHNUE.



I'PAO®OMOTOPHBIE JIOPOXKH.

Kak «o0BoamIKmM» moMoraroT pa3BUTHIO peOCHKA?

OOBecTH KOHTYp, IPOBECTH JIMHUIO-3UT3ar WIIK BOJTHHUCTYIO JOPOXKKY — Ka3aJIoch ObI, COBCeM HeclioxkHO. Ho
3Ta paboTa TpedyeT cephe3HOi paboThl MO3Ta U CBOOOIHBIX, CKOOPIMHUPOBAHHBIX ABMKCHUN KUCTEH PyK
Masbiia. Ecim pebeHOK XOpoIIo CrpaBiisieTcs ¢ rpa)OMOTOPHBIMU 33/IaHUSIMU B JIOIIKOJIEHOM BO3PAcCTe, B
JabHEUIIIEM OH U30€KUT MHOTUX MPOOJIEM C YCIIEBAEMOCTHIO B IIKOJIE.

B MMOCJICAHCC BPEM BAJKHOCTD PA3BUTHUA Fpa(l)OMOTOpHBIX HaBBIKOB IMOJYCPKUBAIOT BCC CIICHUAIIUCTHI,
paboTaromiye ¢ JOMKOIATAMI U MIIAIINMU IIKOJILHUKAMHU. [ paruecKue mporucy MPUMEHSIOT JIOTOTIC b
B paboTe ¢ JeTKaMU, HIMCIOIMMH HAPYIICHHS PEYH, HO HCIIOJIh30BATh UX MOXHO B JIOMAITHUX YCIOBUSIX
0€30 BCSKMX OTPaHUYCHUN: TaxKe AeTH 0e3 CyNIECTBEHHBIX MPOOJIEM Pa3BUTHS MOIYYAIOT OT HUX OIPOMH YIO
MOJIB3Y JUISI CBOCTO Pa3BHUTHSI.

I'padhomoTopurka — 3TO HE TOJIBKO Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKH. [lJaHHOE IOHATHE HAMHOTO LIUPE U
BKJIFOYAET B ce0s1: CrIOco0 yAepKaHUs KapaHalia/pydku, CUITY HOKMMa IPH PUCOBAHUH U TIHCHME,
TOYHOCTb, pPUTMHUYHOCTD U TCMII HBH)KGHHﬁ, UX IIJIaBHOCTD. KpOMe TOr'0, Ba’)KHbBI ITPOU3BOJIbHOCTD
JBUKEHUM U Pa3BUTHE CONYTCTBYIOUIMX YMEHUM, O€3 KOTOPBIX HE MOJIyUUTCSI HU pUCOBATh, HU IIMCATh:
3pUTEIBHOE BOCIIPUSATUE, BHUMAHHE, JIBUTATEIbHBIC HABBIKH.

MHuorue poauTteny omrO0YHO MOJIaralT, YTO 3aHATHS PUCOBAaHHEM — 3TO U €CTh Pa3BUTHE IPaPOMOTOPHBIX
HaBBIKOB. DTO HE COBCEM Tak. PrcoBaHue OU€Hb MOJIE3HO, HO JJOCTUYb MTOJIHOTO Pe3yibTaTa MO3BOJISIFOT
TG crieluUYIecKue YIpaKHEHUs, CBI3aHHbIC C O0OBEJCHIEM KOHTYPOB. IMEHHO TaK TPEHUPYETCS
HaKHUM, TUIAaBHOCTh, pPUTMHUYHOCTh ITUCHMA.

CriennanucTbl NOAUYEPKUBAIOT, YTO TPEHUPOBATH HYKHO HE TOJIBKO «TJIABHYIO» PYKY, KOTOPON MaJIbIIll
IUIIET, HO U BTOPYI0. Bo-miepBhIX, HY)KHO 00palliaTh BHUMaHUE, KaKOE M0JIOKEHNE 3aHUMAeT «pyKa-
IIOMOIIHUIIA» IPY PUCOBAHUM U IIMCbME. Bo-BTOpBIX, HE00X0ANMO BCe 3a/1aHUS IPOXOIUTH HE TOJIBKO
OCHOBHOM, HO U IPYroi pyKoH, T.K. 3TO M03BOJIIET FTApMOHUYHO Pa3BUBATh 00a MOIyIIApHs FOJIOBHOTO
Mo3ra.

Pabora ¢ rpadpomoTOpHBIMU TpadapeTaMu HECII0KHasA, HO TpeOyeT 00s3aTeIbHOTO Y4acTHsI B3POCIIOTO.
Henw3s mpocTo nate peOeHKY KapTHHKY M CKa3aTh: «00BoAM». CIIeMaIUCThI COBETYIOT JIEUCTBOBATh TaK:

[IIar 1. Bocnipustue koHTypa/y3opa. PaccmoTpuTe ero ¢ Maibiiom, HAMIUTE aHAJIOTUH, HA YTO OH MOX 0K,
MOJKHO 3arajJiaTh pe0e€HKY COOTBETCTBYIOIIYIO 3arajKy.

[Iar 2. CnexxeHne NambYuKOM 10 y30pYy.

[ITar 3. IToBTOpeHUE prCyHKa NAJIbUNKOM B BO3yXE.

[ar 4. 1 nummb 3aTeM MOXHO OOBOAMTH PUCYHOK Ha Oymare.

J1J1s TOCTOSIHHBIX 3aHATUH JKeJaTeNbHO cleNaTh TpadapeTsl MHOTOPa30BbIMU: 3aJaAMUHUPOBATh UX
JAMUHATOPOM WJIM MTPOKJIEUTh IUPOKUM MPO3PAYHBIM CKOTYEM BCIO TOBEPXHOCTh. 3aHUMATHCS MOKHO C
JIETbMHU YK€ ¢ 3 JIeT (U1 HUX €CTh 3aJjaHus MOMpOIIIe), HO 0c000e BHUMaHUE 00paTUTh Ha pa3BUTHE
rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB HY)KHO OJIMXKE K IIKOJIe (IPUMEPHO ¢ 5 JieT).



O
fo 0 5
. ,-‘ro 2 . i )
| 4 : s 3 /. O [o
| '. . ”‘ . 4 . ol 0
. . . . F A . ;® ; ) )
. . Q v.’ | Ad ‘ . 7 /. e 5 .
X . & . K e | A ;.‘ /e & './.
. Py o .‘ . a8 54 . e / /
.' - * . . . . .. , . '.
. * . . i . . . .
. - s : ; . ‘
. .. i ; . .
L] .. 2 .. :
L] g ..
ves
0'. ’-‘n.. e, -
.' '. . '.. - s -
.. '. '. ‘. ., . 0.. ciis )
. '. % s '-‘ -.' n.. ‘... -
: . . s . . * N 2
™ . - k : .. :
; K s . . : . ' :
= ol A o . . . o : .
R e A . . > . . o
h g —rge® o e , ~ .
ot et . . |
- ¥ - ‘.. - .' -
Deet o 4 ;
s et
Ay - ..
H i |
% 3
A |
%, h |
¢ o e, J PR j A ,' i .
B ik k el oy




.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
)
..'..JO
o
.
.
+
-
.
.
.
.
.
‘.
.
.
"'oo'..
—=2c,
At
.
.
.
.
.
.
.
.
&
0
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
frreaa.
—
—te,
.
0
.
.
.
.
.
.
-
K
o
.
RETE M
L
.
.
.
.
-
.
.
.
.
.
.
0
.
'."'vv.
p .
-
.
.
.
.
-
.
3
K
o
0
.
.
.
.
.
.
-
.
.
.
"

“reas

" S
PR

. -
PR

-
tresrrams
.

bebrana

‘.
L.
sessrrnne
.
.
.
H

. -
AhssEraen

-
-
'
..
PR
.
-~

- -
T

-
cmsemar .




1o, Oxee, Gxae, dxee, axse, Orse, Orte, Orte, Oree, Orie,
T, A, A A, A, A, A, A, A A,
4 - .....4... L. 4 ~ 5
% % %% % %0 %0 % % %0 % %4 % %y %y 9y
\ \ \ N\ \ \ \ . \
ooo.... oo/of f ooo. \ oo A oc oc \ r ( .c \ oo \ oo 3 oc..... “ \ %o\ oc/.. o‘ kY
. . . oo‘ % oo‘ % 0 % % % % oo‘ % N
- . . - - - L - - . . - . . -
. . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . - . . . . . .
. . . . . . . . . . . L . . .
. . . . . . . . . . . . . . -
. . . . . . . . . . El . . B .







tessssssesaagan

seesssesesaagen

.-o.-o-.o.o‘oo

ooc...o-o..o‘o.

<

I I

<

I

ceessrenienaia.

. .n.
® .
: :
-. )
. &
. o'
“tensee”’
... ..’. ..'.
. .
¢ .
> 1
. .
: ¥
‘. .c
% b
.. ..
..0.00"
Letteey,
. 'o..
S 4
: 5
E% 06
. .
LT L
..’ocn...

..o -'.
. 0
s .
. &
o‘. .
“etase"”
AL TP
.* .o.

. .
: .
» »
: 5
% 6
.. ..

R N A

R R )

R

R N R )




]

F LR

: .o". ..'n.
.".l ‘0.

. \e
" 3
. -

- n..‘ 7 .
: R L

>

: ......-'-....%
..:.-' '..'.
- ,!
- -
. N

9

.

-

-

!',

.

-

-

o]

.

-

-

&

A

[ & )
..0-400.‘-.'o,-vo.‘-
..

)

.

-
- . -

.
- Tranenst”
o
LA R R
- -t e,
- ..
. »
L 0

; i
: o
. . o'
. Tranennt




arew
e e,

-
«

w

Caahd]
)

(N Al
"‘Onoco"..

et rw,
o** Se.

«

e,
-

. oL

ML ETY
o Q...
- -

.
.
AR T TR

antew
ot ",
o -

«

i

~
.
.
o
"' anll

0
. .
Trranert

ettt
.
-

*
o

-
l...
'y

..

-

-
-
AT o

esnve,
P ‘e,
.' ..

.
'o.. .‘.o
Shranar"

..‘0'00...
O *e
. .

A 3
'o'.._

- .
Terenetrt

LA AR
o e,

-
<

e,
-
o‘ﬂ

., ‘;i
..'.tncn'...

et

e,
>
ﬁ&'

. Al
..“o-co".'

Sanl

A\

v

v

fean aant

oA

v

Sanil mas

Yaaeu

ST R

saet

-.' .

ha -.' "."..'
A $

B
LT

.

o
L]

5

.
sranranant’t

L
— “_.'.

.
sasssannnt

:‘-cﬂ

- Y

e arae

<

R LT

»

5y <

LEE R

D

terarrr e

;..v
?l....ll.ll.
L.
H
v.
-
H
L
3 4
.OOOOQIIDOIDO
e E
v:
.......’ll .'E
L
.
;:v
.

<

—» |®

1-0

-
.
.
.
-
.
-

to.n-"’--v

A 4




